
                                                                               Trygg‐Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat !                                                        Vandringar  Vintern  2014 

God fortsättning på det nya året och välkommen till vinterns vandringar. Det mesta är sig likt 
från tidigare, vi kommer till stor del att besöka våra gamla lunchställen. Väl mött på onsda- 
garna med bra under fötterna. 
 
Bernt Selin  08-530 364 44  eller   070-593 10 95 
   
15.1 Samling vid flygarmonumentet på Karlaplan, 9.30. Vandring på Djurgården med 

lunch på Garnisonen. 
 Ledare  Bengt Byström  073-932 86 37 
  
22.1 Samling Centralen. Pendeltåg 9.46 mot Södertälje till Tullinge station, sitt fram i 

tåget. Vandring i Tullinge, ca 9 km lätt vandring. Lunch på Alfa-Lavals rest. 
Alhamra.  

 Ledare Bernt Selin  070-593 10 95 
  
29.1 Samling Mörby Centrum T-station 9.30 vid Pressbyrån, sitt mitt i tåget. 9.42 tar vi

buss 610 till Karby Gård. Vandring genom Efraimsberg och Stolpaskogen, 7 km.   
Avslutar med lunch i Täby Centrum. 

  Ledare  Gunilla Montén   073-140 70 63  
   
 5.2 Samling Sundbybergs T-station 9.30, utanför T-baneuppgången. Vandring ge- 

nom tre städer. Lätt vandring 8 km. dock tre backar, varav två vid Porslinskullen. 
Lunch på Blekholmen. 

 Ledare  Bengt Byström   073-932 86 37 
  
12.2 Samling Fruängens T-station 9.30, sitt fram i tåget. Vandring via Långbro park,  

Långbro gård, Herrängen och Segeltorp till Kungens kurva. Lunch på IKEA. 
 Ledare  Marianne Rodin   070-604 13 01. 
   
19.2 Samling Slussterminalen, 9.58 buss 445 till Lagnövägen. Lätt vandring 7,2 km,  

mot Grisslinge. Lunch på Bistron. Avslutas, för de som vill, med kaffe och kaka 
hemma hos Bosse. 

 Ledare  Bo Hertz   070-728 99 95 
  
26.2 Samling Akalla T-station 10.35. Sitt fram i tåget (passerar T-centralen 10.10) 

Vandring på Järvafältet till Jakobsberg. Lunch i Jakobsbergs C. Lätt vandring 
7-8 km. 

 Ledare  Owe Rönnquist   070-603 69 57 
  
 5.3 Samling Centralen. Pendeltåg 9.19 mot Nynäshamn till Handen, sitt fram i tåget. 

Vandring i Handen området, med lunch på restaurang Riksäpplet. 
 Ledare  Eivor Ågren   070-594 45 87 
  
12.3 Samling Östra station, 9.40 tåg mot Näsby park till hpl. Altorp. Vandring via Sval-

näs gästhem och på div. gator till Djursholms Värdshus, där vi äter lunch. 
 Ledare  Johan Fredriksson   070-333 91 12 
  
19.3 Samling Alviks T-station, utgången mot busstation 9.30. Spårvagn till Nockeby. 

Vandring via Åkeshov, Bromma kyrka, Kortenslund och Bromma sportfält. 
Lunch på restaurang Linta. 

 Ledare  Per-Olof Andersson   070-552 50 50 
  
 


