
                                                                               Trygg‐Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat !                                                 Vandringar  Våren  2014 

Våren är på gång och då är det åter dags att ta med matsäcken och sittunderlaget 
på våra vandringar. Det kan fortfarande vara blött och lerigt i markerna så ha ordent- 
ligt på fötterna. Vi ses som vanligt på onsdagar. 
Bernt Selin  08-530 364 44  eller   070-593 10 95 
   
26.3 Samling Masmo T-station 9.45. Röda linjen mot Norsborg, passerar T-centralen 

ca. 9.05, sitt mitt i tåget. Vandring utefter Albysjöns östra sida, S:t Botvids kyrko- 
gård, Flottsbro till Albys T-station. 

 Ledare  Bernt Selin   070-593 10 95 
  
  2.4 Samling Centralen 9.34 Pendeltåg mot Nynäshamn till station Handen, sitt bak i 

tåget. 10.09 buss 839 till Dalarö torg. Vandring i Dalarö i ca. 1,5 tim. med ett an- 
tal backar, matsäcken äts på Amerikaberget. Bussen tillbaka till Handen går 
13.19, och vi är tillbaks vid Sthlm Central ca. 14.30. 
De som ska med på denna vandring sänd ett mail till Inger (inger@fbik.se), se- 
nast 26 mars, så Inger kan anmäla till SL hur många vi blir i bussen till Dalarö. 

 Ledare  Inger Åström   070-550 44 72  
  
  9.4 Samling Stadshuset 10.00. Vandring Kungsholmen runt. 

  Ledare  Per-Olof Andersson   070-552 50 50   
   
16.4 Vandring som vi kan kalla för ”Johan på spången”. Samling Östra station, 9.00 

för de som ska fika, 9.25 för övriga. Tåg mot Rydbo avgår 9.33, vi stiger av vid 
Hägernäs.  Vandring ca. 6 km till Rydbo, där vi tar vår matsäck. Lätt vandring så 
när som på några hundra meter i början. 

 Ledare  Johan Fredriksson   070-333 91 12   
  
23.4 Samlig på Södermalmstorg 9.30 utanför Slussens T-station. Vandring via Kata- 

rinaberget, Åsöberget och Vitabergsparken. Matsäck intas nedanför Sofia kyrka. 
Vandringen blir ca. 5 km på gator, backar och en del trappor. 

 Ledare  Britt-Louise Herberts   070-888 28 85   
   
30.4 Valborgsmässoafton, ingen vandring. 
  
  7.5 Samling Centralen 9.04 Pendeltåg mot Nynäshamn till slutstationen i Nynäs- 

hamn, sitt fram i tåget. Vandring utmed havet till Knappelskärs naturreservat 
ca. 10 km, vandringen avslutas vid stationen. Där finns möjlighet att inhandla 
färsk eller rökt fisk och andra läckerheter. Vi beräknas vara åter på Sthlm Cent- 
ral ca. kl. 15.00. 

   Ledare  Silva Ljungberg   070-893 74 91 
  
14.5 Samling Kista T-station 9.30, Akalla-linjen, sitt bak i tåget. Vandring längs Eds- 

vikens södra sida och genom Ulriksdals slottspark till Bergshamra, ca. 8 km. 
 Ledare  Bengt Byström   073-932 86 37 
  
21.5 Samling Slussterminalen, 9.25 buss 474 till Gustavsbergs centrum. Vandring 

runt Ösbysjön och vidare mot Värmdö marknad, ca. 7-8 km. 
 Ledare  Stig Holmqvist   076-818 94 09 
  
28.5 Igen vandring, Kristi himmelfärds dag 29.5 
  
  4.6  Säsongsavslutning med båtresa till Sandhamn. Vandring till stranden Trouville, 

där vi äter vår matsäck. Återkommer med tider och pris när vårturlistan kommit 
 


