
                                                                                         Trygg-Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat !                                                           Vandringar  Hösten 2015 

 

Till sist kom sommarvärmen, och på det kommer det en höst. Höst som innebär att vi börjar  med 
våra onsdagsvandringar igen. Så ladda matsäcken och kom med. Det blir några nya 
vandringar, och en del gamla bekanta. 
                                                                                  
Bernt Selin  08-530 364 44 ,  070-593 10 95 

  
16.9 Samling Karolinska Sjukhuset vid huvudentrén 9.30. Dit tar man sig t.ex. med blå- 

buss nr.3. Vi vandrar via Haga södra, Kräftriket och Ålkistan till Bockholmen där vi 
rastar. För de som så önskar ha gärna surströmming i matsäcken. 

 Ledare  Bengt Byström   073-932 86 37 
  
23.9 Samling Slussen terminalen, 10.15 buss 474 till Gustavsberg C, 10.45 byte till 

buss 424H till Skevik, vandring via Grottan till Klubbstugan där vi rastar. 
 Ledare  Britt-Louise Herberts   070-888 28 85   
  
30.9 Samling Tekniska Högskolans bussterminal, 9.35 buss 670 till Ladvik eller Nibble. 

Vandring till Polackstorp, där Johan ordnat med kräftor och tillbehör. Anmälan till 
Johan eller Bernt senast onsdag 23.9. Det du äter och dricker betalas på plats. 

  Ledare  Johan Fredriksson   070-333 91 12    
   
 7.10 Samling Centralen. Pendeltåg 9.13 mot Kungsängen till Spånga station. Sitt bak i 

tåget. Vandring via Tensta/Hjulsta till Akalla. 
 Ledare  Owe Rönnquist   070-603 69 57 
  
14.10 Samling Slussen terminalen tåg 9.20 till Tattby, med tågbyte i Igelboda. Vandring 

via Dammsjön, Lundsjön och Trehörningen. Ca. 6,5 – 7 km. 
 Ledare  Ann Lundberg   070-569 12 88      
  
21.10 Samling Centralen. Pendeltåg 9.46 mot Södertälje till Huddinge station. Sitt  bak i 

tåget, 10.09 buss 706 till Källbrink. Vandringen är en fortsättning på vår vandring 
på Göta landsväg, nu inom Huddinge och Botkyrka.     

 Ledare  Stina Friberg   072-233 11 93   
  
28.10 Samling Gullmarsplans T-st, 9.33 buss 807 till hpl. Tyrestavägen. Vandring via 

Ramsdalen till Tyrestaby, efter rasten tar vi en annan väg tillbaka till Tyrestavägen. 
 Ledare  Per-Olof Andersson   070-552 50 50   
  
 4.11 Samling Mörby T-st 10.00. Vandring via Danderyd till Täby C, lätt vandring 6,5 km. 
 Ledare  Johan Fredriksson   070-333 91 12   
  
11.11 Samling Farsta Strands T-station 9.30. Vandring i Ågesta området, vandringen av- 

slutas i Fållan med öl/vin hemma hos Eivor. 
 Ledare   Eivor Ågren   070-594 45 87   
  
18.11 Samling Solna Station, 9.30. Pendeltåg från Centralen mot Märsta 9.16, sitt bak i 

tåget, alt. Tvärbanan från Alvik 9.00, eller bussar 176, 177, 508, 509, 515, 609. 
Lätt vandring till Bellevue via Mall of Scandinavia och Frösundavik. Matsäck intags  
i Haga slottsruiner, 

 Ledare  Bengt Byström   073-932 86 37   
  
25.11 Samling Högdalens T-station, 10.00. Vandring via Högdalen, Snösätra och Farsta 

näset, och som avslutas med gemensam lunch på Farsta Gård.                          
Alltså ingen matsäck. 
Ska man med på lunchen måste man anmäla sig till Bernt Selin senast 18.11. 

 Ledare   Bernt Selin   070-593 10 95 
 


