
                                                                               Trygg-Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat !                                    Vandringar  Vintern  2017 

God fortsättning på det nya året, och välkommen till vinterns onsdagsvandringar. Som van- 
ligt på vintern äter vi dagens lunch på restauranger. Tänk på att klä dig efter rådande väder- 
lek och använd gärna broddar när så behövs. 
Bernt Selin  08-530 364 44  eller   070-593 10 95 
  

18.1 Samling vid flygarmonumentet på Karlaplan, 10.00. Vandring på Djurgården, 
avslutas med lunch på rest. Cassi, vid Karlaplan.   

 Ledare  Per-Olof Andersson   070-552 50 50 
  
25.1 Samling Centralen. Pendeltåg 9.31 till Södertälje Centrum, sitt bak i tåget. Vid 

stationen ser vi en runsten som Holmfast lät rista. Vidare mot Björn Borg prome- 
naden ser på garageporten, (dock utbytt) som han bollade mot. Vidare mot Tore- 
källberget ett miniatyr Skansen, och mot Holmfast ristningar på berget, därifrån 
tar vi oss till rest. Snäckviken. Två backar varav en lång. 

 Ledare  Inga-Lisa Pettersson   070-882 58 77 
  
 1.2 Samling Fruängens T-station, 10.15. Vandring via Mälarhöjden, Bredäng och 

Sätra till Skärholmen där lunch intas på mattorget i centrum. Lätt vandring med 
två backar. Möjlighet att kliva av efter ca: 2, 4 eller 6 km och ta T-bana. 

  Ledare  Björn och Margareta Wallin   076-802 25 25 
   
  8.2 Samling Centralen. Pendeltåg 9.31 mot Södertälje till Tullinge station, sitt fram i 

tåget. Vandring i Tullinge, ca 10 km lätt vand. Lunch på Alfa-Lavals rest. Alhamra 
 Ledare  Bernt Selin   070-593 10 95 
  
15.2 Samling Fruängens T-station 9.30, sitt fram i tåget. Vandring via Långbro park, 

Långbro gård, Herrängen och Segeltorp till Kungens kurva. Lunch på IKEA. 
 Ledare  Marianne Rodin   070-604 13 01 
  
22.2 Samling Alviks T-station utgången mot busstorget 9.45. Spårvagn till Nockeby. 

Vandring via Åkeshov, Bromma kyrka och koloniområden Iris och Riksby. 
Lunch på rest. Linta. 

 Ledare  Per-Olof Andersson 070-552 50 50 och Bernt Selin 070-593 10 95 
  
 1.3 Samling Slussterminalen, 10.12 buss 422 hpl P till Boo kyrka. Vandring utmed 

delar av Boo-leden till slutmålet Orminge centrum och rest. TreMedKök. 
Vandringen är ca: 8,5 km på breda och smala stigar, det går att bryta efter halva. 

 Ledare  Ann och Ian Lundberg   070-569 12 88 
  
 8.3 
 
      

Samling Centralen. Pendeltåg 9.43 mot Kungsängen till Barkarby. Lätt vandring 
ca: 5,5 km, till Jakobsbergs centrum. Lunch på rest. Elegant Garden. 
Ledare  Owe Rönnquist   070-603 69 57   

 8.3 OBS! Sista dagen att anmäla sig till Johan om man ska med på lunchen nästa vecka 
15.3 

  
15.3 Samling Östra station, tåg 9.35 mot Österskär Johan Fredriksson är med på tå- 

get och ser till att vi kommer av, där dagens ledare ansluter. Vandring på ca: 
 6-8 km till Radarvägen 43, där Johan serverar lunch med diverse former av 
drycker. Vi delar på mat- och lokalkostnader och betalar vad vi dricker. 

 Ledare  Gunilla Montén   073-140 70 63 
  
22.3 Samling Centralen. Pendeltåg 9.19 mot Västerhaninge till station Handen, sitt 

fram i tåget. Vandring i Handen området, med lunch på rest. Parabol. 
Vägunderlaget avgör längden på vandringen. 

 Ledare  Eivor Ågren   070-594 45 87 
 


