
Trygg-Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat! 

Vandringar vintern 2019 

 
God fortsättning på det nya året och välkommen till vinterns vandringar. Vi kommer som  
vanligt på vintern att äta lunch på restauranger. Väl mött på onsdagarna med bra under 
fötterna, använd gärna broddar när så behövs. 
 
Anna Elvius   070-553 12 72 
 
16/1 Samling vid flygarmonumentet Karlaplan 10:30. Vi går runt delar av Djurgården. 

Ca 8 km. Lunch på Cassi. 
 
 

Ledare Anna Elvius 070- 553 12 72 

23/1 Samling Hornstulls T-bana utanför spärrarna kl 11:00. Därefter går vi till 
Hornstulls Strand och går mot Hammarbyhamnen. Vi tar färjan över till Luma 
där det serveras lunch till pensionärer kl 13:00. Eatery tar 140 kr för en lunch 
inkl ett glas öl/vin. Vandringen är 4,5 km utan backar. 

 Ledare Inger Nygren 073-157 20 22 
  
30/1 Samling Alviks T-station , uppe på perrongen spår 2 för resa med Nockebybanan, 

linje 12, 9:45. Spårvagn till Nockeby. 
Vandring via Åkeshov, Bromma kyrka och koloniområden Riksby och Iris. 
Lunch på restaurang Linta. 

 Ledare Per-Olof Andersson   070-552 50 50 
  
6/2 Samling Huddinge station kl. 10:25 (Pendeltåg mot Södertälje avgår från Sthlms 

City kl. 10:05). 
Lätt vandring 6 km genom villaområden till Källbrink och vidare genom 
Gömmarens naturreservat till Kungens kurva, lunch på Heron City. 

 Ledare Margareta & Björn Wallin 073-097 92 64 eller 076-802 25 25 
  
13/2 Vi ses i Fruängen som är ändstation på linje 14 röda linjen. 

Sitt längst fram! Vi ses kl 10:00 utanför spärrarna. 
Sedan går vi mot Herrängens Gård och Långsjön vidare söderut och går i mål 
på Ikea där vi äter lunch. Det finns busshållplatser längs vägen om någon vill 
hoppa av. Ganska lätt vandring och inga branta backar tror jag. 

 Ledare Marianne Rodin   070-604 13 01 
  
20/2 Samling Hallunda T-station 10:00, röda linjen mot Norsborg, passerar T-

centralen 9:23, sitt bak i tåget. 
Vandring via Eriksberg, Hågelby och Hammragård till Tumba, ca 8 km. Lunch 
på Alfa-Lavals restaurang Alhamra. 

 Ledare Bernt Selin   070-593 10 95 
  
27/2 Ta pendeltåget från Sthlm City kl 8:31 till Kallhäll. Sitt långt fram i tåget.  

Lätt vandring ca 5 km. Vi äter på Elegant Garden i Jakobsbergs Centrum.  
Ledare Owe Rönnquist   070-603 69 57 

  
6/3 Samling vid Alviks T-bana, uppe på perrongen spår 2 för resa med 

Nockebybanan, linje 12, som avgår 10:24. Då är man framme 10:38 vid 
slutstationen Nockeby, där Silva väntar. Vi går mot Alvik där det blir det lunch på 
Gustafs ca 12:30. Ca 7 km med några backar. 

 Ledare Silva Ljungberg, 070-893 74 91 
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13/3 Samling Östra station. 9:41 går linje 29 mot Näsby Park, och vi åker med hela 
vägen. Vandring via Näsby parkbadet, Viggbyholms båthamn till Radarvägen 43 
i Hägernäs där Johan ordnar med lunch för pengar som finns på ett konto 
sedan tiden för Kammar´n. 
Dryck, öl, vin och ev. starka varor får Ni betala för. Anmälan SENAST 6/3 2019. 
De som inte orkar gå, kan komma direkt till Hägernäs, linje 28, c:a 12:00. 
Totalt knappt 5 km. Varmt välkomna! 
Ledare Johan Fredriksson    0722 514 112 

  
20/3 Samling Slussterminalen, 9:58 buss 445 hpl E till Skottvallsvägen, där vi möter 

upp. Vandring c:a 2 km och därefter ett vattenhålsstopp. Ytterligare vandring c:a 
3 km till The Old Smokehouse där vi intar lunch c:a 13:00.  

 Ledare Ann och Ian Lundberg   070-569 12 88 
  
27/3 Pendeltåg mot Södertälje centrum från Stockholm City 10:20 till Östertälje. 

Vandring 3 km till station Södertälje Centrum. 
Samling vid Södertälje Centrum för vidare promenad 1,5 km till 
lunchrestaurangen vid Scania Marcus Wallenberg Hallen. 
 
Efter lunch ges tillfälle, för de som vill, att besöka utställningshallen. 
 
För de som inte vill gå från Södertälje Centrum kan man ta buss 753, läge B, 
mot Hovsjö till hållplats Scania centralkontor. 
 

 Ledare Erik Lönnberg   070-223 98 80 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 


