
Trygg-Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat! 

Vandringar hösten 2019 

 
Hösten är i antågande och då börjar vi våra onsdagsvandringar med matsäck. Så leta fram 
ryggsäcken, sittunderlaget och kom med. 
Och är det väldigt varmt ta med mycket vatten! 
 
Anna Elvius   070-553 12 72 
 
4/9 Kräftskiva hos Jill Alm Sköld. 

Adress: Lars Olovs väg 6, Vendelsö. 
Samling Gullmarsplan 12:00. Buss 806 eller 807 till hållplats Gudö. Beräknad 
restid 20-25 min plus en promenad på 20 min. 
Max 40 personer. Betalning på plats för mat, kräftor och dricka. 
Sista anmälningsdag lördag 10 augusti till Jill Alm Sköld på mailadress: 
jill.alm.skold@hotmail.com 

 Ledare Jill Alm-Sköld   070-419 11 78 och Bernt Selin   070-593 10 95 
 

11/9 Vandring till Tornberget, Stockholms läns högsta punkt. 
Samling Huddinge centrum 11:00.  
Pendeltåg från Stockholm City 10:35 till Huddinge, sitt bak i tåget  
Buss 709 avgår11:14 (läge N) till Ådran. Vandring till Tornberget och sedan 
vidare till Tungelsta för hemfärd. Ca 7-8 km 

 Ledare Anna Elvius 070-55 312 72 
  
18/9 Tag tåg 43 från Stockholm City mot Tungelsta 9:31. Sitt längst bak i tåget. Åk till 

Handen. Byt till buss 839 mot Smådalarö. Bussen går kl 10:11 från Handens 
Centrum. Stig av vid Dalarö Torg där Inger och Fred Åström möter upp. 
Vi går på bra underlag, ca 5 km, med någon enstaka backe.  

 Ledare Inger Åström   070-550 44 72  
  
25/9 Samling i Bagarmossen kl 10:00. Vandring via Skarpnäck och Stora Sköndal till 

Farsta, ca 8 km. Mestadels på bra promenadvägar. Möjlighet till AW finns i  
Farsta. 

 Ledare Lena Forsman   070-286 70 77 
  
2/10 Tåg 28S från Östra Station 09:53 till Täby Centrum 10:06. Där tar vi buss 615 

10:22 till Skavlöten. Därifrån vandrar vi c:a 6 km till Rönninge By där vi fikar, 
via delar av ett 5-km spår som Skavlöten har. 
Efter Rönninge By går vi till Hägernäs Centrum där det finns öl och vin. 
Hemresa kan ske med buss 617 till Näsby Park, eller tåg 28 till Östra.  

 Ledare Johan Fredriksson   0722-514 112 
  
9/10 Samling Liljeholmen kl 10:00 vid McDonalds. Vandring till Hammarby Sjöstad 

närmare bestämt Sjöstadens Marina där den som vill kan ta en öl eller ett glas 
vin. Vi går via Liljeholmskajen och Årsta skogen. Det är mycket backar och 
även en del trappor! Om någon inte vill gå hela vägen finns möjlighet att avvika 
vid Gullmarsplan. 
Vandringen blir ca 6 km. 

 Ledare Marianne Rodin   070-604 13 01 
  
16/10 Samling Slussen bussterminal, buss 442 hpl K avgår 10.05 mot Boo backe. 

Avstigning hpl Nacka Forum Norra där vi möter upp. 
Vandringen är ca: 5km på bra underlag - strandpromenad - och med rast vid 
Marinstaden. 
Ledare Ann & Ian Lundberg   070-569 12 88 
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23/10 Samling vid Barkarby station kl 10:00. Ta tåget från Stockholms City kl 09:31 
mot Kallhäll/Bålsta. Sitt långt bak i tåget. Vandringen går via Barkarby station, 
Barkarby kyrka, Barkarbystaden, Säby gård och Jakobsbergs station. Ca 6 km 
lätt vandring. 

 Ledare Owe Rönnquist   070-603 69 57 
  
30/10 Samling Skanstulls T-banestation uppgång Ringvägen, kl 10:00 

Vandring via Skansbron, Årstaskogen, Årstabron till Tanto. 
Ledare Birthe Malmberg   073-057 34 96 

  
6/11 Samling vid utgången av T-bane station Bagarmossen kl 10:00.Vandring via 

Skogskyrkogården till Enskede Gård 
 Ledare Leena Schween   073-265 02 21 
  
13/11 Kungsholmen runt. Samling vid Stadshuset kl 10:00 och förmodligen matsäck 

vid Hornsbergsstrand sen åter till Stadshuset. 
 Ledare P-O Andersson   070-552 50 50 
  
20/11 Samling 10:00 vid grind 3, Norra begravningsplatsen. Buss 3 från S:t Eriksplan 

till Karolinska Norra = gamla KS. Vandringen är ca 5,5 km lång. 
 Ledare Inger Nygren   073-157 20 22 
  
27/11 Samling Sthlm City 10.50 pendeltåg mot Södertälje till Huddinge station, 

sitt bak i tåget.Vandring i Huddinge, sedan via Myrängen, Högmora, Far-
sta ridskola till Farsta Gård där vi avslutar med en gemensam lunch. Ska 
man vara med på lunchen, anmäl till Bernt Selin  senast 20 nov. 

 Ledare Bernt Selin   070-593 10 95 
  
  
  
 


