
Trygg-Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat! 

Vandringar hösten 2021 

Hösten är i antågande och då börjar vi våra onsdagsvandringar med matsäck. Så leta fram 
ryggsäcken, sittunderlaget och kom med. 
Och är det väldigt varmt ta med mycket vatten! 
 
Anna Elvius   070-553 12 72 

 

Datum Beskrivning 

1/9 Utflykt till Tyresö slott. 
Buss 873 mot Nyfors från Gullmarsplan avgår 10:30 läge N. Byte Tyresö centrum till buss 
819 mot Tyresö Brevik avgår 10:52 läge G, framme 11:02. Finns även parkering där för 
bilburna. 
Lätt vandring i slottsparken med omgivningar, ca 2,5 km. Möjlighet till bad om vädret 
tillåter. Buss 819 tillbaka går varje timma tex 12:47, 13:47 etc. Byte Tyresö centrum till 873 
läge H. 
Ledare Anna Elvius 070-55 312 72 
 

8/9 Samling 10:30 Gustavsberg 
Tjustviksrundan, ca 6 km lätt kuperad vandring, några längre backar. 
Med bil. Åk 222 mot Gustavsberg, åk av mot Värmdö Marknad. Kör rakt fram förbi Värmdö 
Marknad och förbi några rondeller. Sväng till vänster innan det stora Vattenhjulet in på 
Chamottevägen och därefter höger in på Tyra Lundgrens väg. Där finns gratis parkering 3 
tim med p-skiva. Vi möts på parkeringen. 
Med buss. Tag buss 474 från Slussen kl 9:52, kliv av vid hållplats Vattenhjulet där jag möter 
upp. 
Meddela mig gärna innan om ni tar bussen så jag vet om jag behöver möta upp. 
Ledare Åsa Wellenstam 070 09 05 468 
 

15/9 Tåg 27 från Östra Station 10:15 mot Täby Kyrkby. Johan möter upp vid Östra. 
Vi åker till Visinge station, framme 10:33. Promenad till Gullsjön där vi fikar.  
Totalt c:a 7 km. 
Ledare Johan Fredriksson 0722-514 112 
 

22/9 Samling vid Flatenbadet 10:30. 
Med bil från Nynäsvägen, ta av mot Tyresö därefter avfart mot Nacka/Älta/Flaten. Sväng 
höger mot Flatenbadet. 
Buss 816 mot Tyresö centrum avgår från Gullmarsplan 10:10. 
Vandring runt Flatensjön. Bra promenadvägar men delvis kuperat. Ca 7 km. 
Ledare Lena Forsman 070-286 70 77 
 

29/9 Samling Hässelby Strand´s T-station 10:30, sitt fram i tåget. Vandring via Lövsta och 
Gåseborg till Viksjö/Jakobsberg, ca 10,4 km mestadels på bra vägar. Ledare Per-Olof 
Andersson 070-552 50 50  
 



6/10 Start Skanstull T-station vid Åhléns, 10:30. 
Promenad via Årstaviken till Brännkyrkagatan 98 där vi har AW med tilltugg i  
lokal Pelarsalen. 
Besked om AW-deltagande senast må 4/10 till Johan 
Ledare Johan Fredriksson 0722-514 112 
 

13/10 Samling vid utgången av T-banestation Bagarmossen kl 10:30. Vandring via 
Skogskyrkogården till Enskede Gård 
Avslutas med AW hos Leena 
Ledare Leena Schween 073-265 02 21 
 

20/10 Tåg 28 från Östra station 10:05 mot Åkersberga/Österskär. 
Johan möter upp vid Östra. Vi åker till Viggbyholms station, framme 10:26. 
Promenad runt Rösjön c:a 7 km, fika vid Rönninge By. 
AW i Hägernäs Centrum. 
Ledare Johan Fredriksson 0722-514 112 
 

27/10 Samling Liljeholmen 10:30 vid McDonalds. Vandring via Gröndal, Ekensberg , Vinterviken 
och vidare mot Bredäng. 
Ledare Anna Elvius 070-55 312 72 
 

3/11 Samling Alby Centrum 10:30. Tunnelbana mot Norsborg till Alby station, restid 
ca 25 min från T-centralen, sitt bak i tåget. Efter spärrarna gå till höger. 
Vandring via Albydalen, Eriksbergs industriområde till Hågelby där vi rastar.  
Vidare mot Vretarna, Lill Tumba till Tumba C, ca 7 km bra vägar asfalt och grus 
ett par backar. 
Ledare Bernt Selin 070-593 10 95 
 

10/11 Samling Hellasgården 10:30 vid själva gården. Tips för bilåkande är fri parkering på lilla 
parkeringen första till höger om man kommer från stan. Vandring 5-6 km beroende på 
underlag, kan vara lite backigt. Buss 401 från Slussen 10:00, framme 10:17.  
Ledare Inger Nygren 073-157 20 22 
 

17/11 Vandring i Älta, Erstaviksskogen och Skogshyddan. 
Samling vid Ekstubben infartsparkeringen 10:30. Buss 801 från Gullmarsplan  eller 401 
från Slussen 
Ledare Margareta Bromé 070-918 20 59 
 
 

 


