
Trygg-Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat! 

Vandringar vintern 2022 

 
Välkommen till vinterns vandringar. Vi kommer att äta lunch på restauranger eller ha 
matsäck så kontrollera inför varje vandring. Väl mött på onsdagarna med bra under fötterna, 
använd gärna broddar när det behövs. 
Obs! Kontrollera tiderna för kollektiva färdmedel när det är dags. 
 
Anna Elvius   070-55 312 72 
 
Datum Beskrivning 

19/1 Medtag matsäck. 
Samling 11:00 utanför spärrarna vid Fridhemsplan, utgång Fleminggatan/S:t 
Eriksgatan . Vandring runt delar av Kungsholmen. Matsäcken intar vi ute. 

 
 

Ledare Per-Olof Andersson 070-552 50 50 

26/1 Tåg 27 från Östra Station 10:33 till Visinge station. 
Promenad till Hägernäs, restaurang Ellinor där vi äter c:a 13:00. 
Totalt c:a 5 km, lätt terräng. Lunchen kostar c:a 90:- + dryck. 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112 

  
2/2 Samling 11:00 vid Karlaplan, Flygarmonumentet . Vandring på Gärdet och delar av 

Djurgården, ca 6 km. Lunch på Blå Porten vid Liljevalchs. 
 Ledare Anna Elvius 070- 55 312 72 
  
9/2 Samling Stockholm City pendeltåg mot Södertälje 9:39 till Tullinge station. 

Sitt fram i tåget. Vandring via Tullinge gård och kyrka, utefter Tullingesjöns 
östra sida, Hamringe industricenter till Alfa-Laval rest. Alhamra. Ca 8 km.  

 Ledare Bernt Selin 070-593 10 95 
  
16/2 Medtag matsäck. 

Samling Hammarby T station 10:30, utgång Ulricehamnsvägen. Sitt längst fram i tåget 
om du kommer från stan. Vandring ca 5 km lätt terräng bra gångvägar, ingen klättring. 
Vin och öl hos Inger till självkostnadspris om coronaläget tillåter det.  

Ledare Inger Nygren 073-157 20 22 
  
23/2 Samling vid Ekstubben infartsparkeringen i Älta kl 11. Buss 801 från Gullmarsplan 

10:45. 
Vandringen går från Älta genom Skrubba koloniförening och strandkyrkogården i Tyresö 
till Trollbäckens centrum. Där vi äter på restaurang Lilla Rött. 
Bussar går därifrån tillbaka till Gullmarsplan eller till infartsparkeringen om du har bil 
med dig. En vandring på ca 5 km 
Ledare Margareta Bromé 070-918 20 59 

  
2/3 Samling Ängbyplans T-station 10:30, tunnelbanan mot Hässelby/Vällingby, sitt fram i 

tåget om du kommer från stan. 
Vandring via Norra Ängby, Kyrksjön, Kortenslund, Iris o Riksby koloniträdgårdar till rest. 
Linta för lunch. Vi fortsätter vandringen till Abrahamsbergs T-station. Totalt ca 6 km. 

Ö/V på Hirschenkeller vid Fridhemsplan.. 
 Ledare Bernt Selin  070-593 10 95 
  
9/3 Samling Östra Station 10:30. 

Vandring genom Lilljansskogen till restaurang Stora Skuggan 
där vi ätit tidigare. Pris c:a 150:-. Totalt c:a 5 km. Mat c:a 13:00. 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112  
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16/3 Tåg 29 från Östra Station 10:45 till Näsbypark. 

Vandring med Bernt Selin till min föreningslokal Radarvägen 43. 
Där blir det lunch till självkostnadspris + öl och vin som vanligt. 
Ni som inte orkar gå 4-5 km kan komma direkt till lokalen. 
Vi äter c:a 12:30, och jag måste veta hur många som kommer 
Anmäl SENAST må 14/3, även Ni som kommer direkt. Välkomna!  

 Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112 
  
23/3 Medtag matsäck 

Samling 10:30 vid busshållplats Långsjöstrand, Nacka (Buss 471 från Slussen 10:16, läge 
C, framme 10:28). Vandring ca 5,5 km längs Långsjön och runt villaområdet i Saltsjö 
Duvnäs. Avslutning i Ektorp där det finns möjlighet till AW för de som så önskar. 

 Ledare Åsa Wellenstam 070 09 05 468 
 

30/3 Samling 11:00 vid Slussen, utgång Slussplan. Vandring runt halva Söder via Hälsans stig, 
Hornstull och Tanto. Lunch på Matteatern (flera restauranger) i Ringens centrum 
Skanstull. 
Ledare Anna Elvius   070-55 312 72. 

  
  
  

 


