
Trygg-Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat! 

Vandringar vintern 2023

Välkommen till vinterns vandringar. Vi kommer att äta lunch på restauranger eller ha 
matsäck så kontrollera inför varje vandring. Väl mött på onsdagarna med bra under fötterna. 
Medtag gärna broddar när det behövs. 
Obs! Kontrollera tiderna för kollektiva färdmedel när det är dags. 

Anna Elvius   070-55 312 72 

Datum Beskrivning 

18/1 Samling 11:00 vid Karlaplan, Flygarmonumentet . Vandring på Gärdet och delar av 
Djurgården, ca 6 km. Lunch på Rosendals Trädgård. 
Ledare Anna Elvius 070 55 312 72 

25/1 Samling Barkarby station 10:15, sitt bak i tåget som går 09:56 från Stockholm City, 
framme 10:13. 
Lätt vandring till Jakobsbergs centrum c:a 5 km, där vi äter på restaurang Roma  
kl 12:00.  
Ledare Owe Rönnquist 0706 036 957.  

1/2 Samling Stockholm City, 10:09 pendeltåg mot Södertälje till Tumba. Sitt fram i tåget. 
Vandring via Vretarna, Nackdala och Solhöjden till Tumba, ca 6 km. 
Lunch på Alfa-Lavals restaurang Alhamra. AW i Tumba Centrum. 
Ledare Bernt Selin 070-593 10 95 

8/2 Besök på Åbergs museum i Bålsta. 
Samling Stockholm City, linje 43 mot Bålsta, tåget går 10:26 framme 11:06.
Hem går tågen 24 och 54 varje timme.
1,5Hem  km.går  Klotåge ckan24  12och :0054  blir varje det gutimme.idad tur gPromenad enom till musemuseet et, occa h efter den lunch eller fika.Blir vi fler än 20 delar vi upp oss i två grupper, den ena äter, den andra guidas och se-
dan "byter vi plats". Kostnad: entré plus fika 230:-, entré plus lunch 330:- Anmälan  
senast 2023-02-01 till veteran@trygghansa.se 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112  

15/2 Tåg från Östra Station, linje 27, klockan 10:35 till Visinge stn, framme 10:53. 
Vandring c:a 5 km via Viggbyholm stn till Hägernäs Centrum där vi äter hos  
Ellinors Kök & Bar där vi varit tidigare. 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112  

22/2 Samling vid Ekstubben Älta 10:30. Buss 801 från Gullmarsplan 10:15 eller Buss 401 från 
Slussen 10:00.  
Vandringen går genom Älta och Storkällans kyrkogård till Tyresö Centrum. Ca 5-6 km till 
Tyresö Centrum där lunch kan intagas eller AW. 
Ledare Margareta Bromé 070-918 20 59 

1/3 Samling Björknäs centrum 10:45, där vi möter upp. Någon av bussarna 444 (läge E) 
10:21-10:34, 445 (läge E) 10:28-10:41 från Slussterminalen. Lätt vandring c:a 5km. 
Lunch i Orminge centrum.  
Ledare Ann & Ian Lundberg 070-569 12 88 
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8/3 Tåg från Östra Station, linje 29 klockan 10:47 till Näsby Park, framme 11:07. 
Ni som vandrar med Bernt Selin, går via "vattnet" och gamla flygflottiljen 
till "min" lokal Radarvägen 43. Där vankas lunch 
Vi som "lagar mat" tar buss 617 till lokalen, slipper gå. Välkomna! 
Anmäl SENAST fre 3/3 till Johan, även Ni som kommer direkt. Välkomna!  
Ledare Bernt Selin 070-593 10 95 Johan Fredriksson 0722 514 112  

  
15/3 Samling Gustavsbergs Hamn. Tag buss 474 ca kl 10:40 från Slussen hållplatsläge M  

Kliv av vid Vattenhjulet där jag möter upp. Vi går Tjustviksrundan, ca 6 km lätt kuperad 
slinga, några längre backar. Lunch på Orangeriet, Kattholmen. 
Ledare Åsa Wellenstam 0700905468 
 

22/3 Samling Bergshamra T-station 10:30. Sitt fram i tåget om ni kommer från stan. 
Vandring ca 6 km till Ulriksdals slott med omgivningar. Lunch på Ulriksdals trädgård 
med vegetarisk buffé ca 189 kr eller dagens soppa 125 kr. 

 Ledare Anna Elvius 070 55 312 72 
 

29/3 Tåg från Stockholms City mot Södertälje 10:39. Ankommer Rönninge 11:10. 
Vandring 5 km på trottoarer och gångvägar. Kan kortas av till ca 4 km om någon tycker 
att det blir för långt. Lunch med AW på Bistro och bar i Rönninge. 
Det går bra att komma direkt till Bistro o Bar c:a 13.00 för de som inte vill promenera.  
Ledare Erik Lönnberg 070 223 98 80 

  
  
  

 


