
Trygg-Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat! 

Vandringar vintern 2025 

Välkommen till vinterns vandringar. Vi kommer att äta lunch på restauranger eller ha matsäck så 
kontrollera inför varje vandring. Väl mött på onsdagarna med bra under fötterna. Medtag gärna 
broddar när det behövs. 
Obs! Kontrollera tiderna för kollektiva färdmedel när det är dags. 

 
Anna Elvius   070-553 12 72 
 

Datum Beskrivning 

15/1 Samling 11:00 vid Karlaplan, Flygarmonumentet. Vandring på Gärdet och delar av 
Djurgården, ca 6 km. Lunch på Blå Porten vid Liljevalchs. 
Ledare Anna Elvius 070-55 312 72 

22/1 Medtag matsäck. 
Samling Högdalens T-bana 10:30. Sitt fram i tåget om ni kommer från stan. Vandring till 
Enskede gård ca 5 km. Vi äter matsäcken och har AW hemma hos Leena.  
Ledare Leena Schween 073-265 02 21  

29/1 Samling Sickla station kl 11:00. Vi går från Sickla till Nacka Forum via Järla sjö där vi äter 
lunch. Kort vandring. Till Sickla åker man tvärbanan till ändhållplatsen eller buss 409, 
413, 414 och 25F till Sickla Västra 
Ledare Inger Nygren 073-157 20 22 

5/2 Samling vid Karlaplans tunnelbanestation Flygarmonumentet kl 11:30. 
Vandring mot Skeppsholmen och lunch på Nationalmuseet. 3,5-5,5 km inga backar. 
Bord är bokat från 13:30. Dagens lunch 145:-, vin 120:- och öl från 70:- i 2024 års priser. 
Troligen även 2025 enl uppgift från restaurangen. Det finns även enklare mackor resp 
dyrare maträtter. 
Ledare Erik Lönnberg 070-2239880 och Kristina Berlin Lönnberg 070-6974482. 

12/2 Samling  Östra Station ca 10:50. Tåget går 11:00. Tåg 28 till Viggbyholm eller Hägernäs 
beroende på vädret och väglaget. Det ger 3 eller 2 km. 
Vi äter på en restaurant som heter Matilda i Hägerneholm. 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112 

19/2 Samling Stockholm City 10:17 pendeltåg mot Södertälje till Tumba, sitt fram i tåget. 
Vandring i gamla Tumba via Folkets hus, Rödstuhages IP och genom Tumba bruks 
område till Alfa-Lavals restaurang Alhamra där vi äter lunch. Vandring på bra vägar ca 6 
km en backe. AW på kinarestaurangen i Tumba Cenntrum. 
Ledare Bernt Selin 070-593 10 95 

26/2 Samling Östra Station ca klockan 10:50. Tåget går 11:00. Tåg 28 till Åkersberga eller 
Österskär beroende på väder och väglaget. Det blir 4 eller 2 km, mat på Solbrännan. 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112  

5/3 Samling vid Mc Donalds kl 11:00 på Liljeholmstorget! 
Vi går ner till Gröndal och utmed Mälaren under Essingeleden, fortsätter till Ekensberg 
där vi går runt och sedan går vi till Vintervikens café där vi kan äta lunch! 
Dom har inte så mycket att välja på men några rätter finns det. Lunchtid ca 13:00. 
Vi går tillbaka till Liljeholmen och där finns möjlighet till AW 
Ledare Marianne Rodin 070 604 13 01 
 
 



12/3 Samling Östra Station.  
För oss som har svårt att gå: Avgång 10:49 Linje 29 till Näsby Park. Buss 617 avgår 11:15 
till Pilotvägen, promenad 100 meter till Radarvägen 43. 
 
De som har lättare att gå: Avgång 11:30 linje 28 mot Österskär. Kliv av i Hägernäs 11:49, 
gå upp i backen till Radarvägen 43. 
 
Där ”bjuder” Johan” på 80-års kalas. Det blir lunch för 50 kr + dryck till självkostnadspris. 
Anmälan senast veckan före, 5/3 till Johan 0722 514 112 eller 
e-post: johan_e_f@hotmail.com. Välkomna!  

19/3 Samling vid Skurustugans hållplats i Nacka c:a 11:00. Flera bussar går hit från Slussen, 
men den som går snabbast är buss 471 vid hållplats B. Förslagsvis 10:38 från Slussen. 
Vi äter lunch på Brown Bull i Nacka Forum. 5-6 km lätt vandring. 
Ledare Ann Lundberg 070-569 12 88 

26/3 Vi träffas på Ropstens T-baneuppgång (mot gasklockorna) kl 11. Vi går 500 m 
promenadväg på "Sveriges längsta konstverk" till Gasklockorna på Värtagasverkets 
område. Sedan promenad till Tekniska Högskolan och Östra Station. Vi äter lunch på 
Järnvägsrestaurangen, Vallhallavägen 77. Promenaden är ca 4 km. 
Ledare Inger Åström 070-5504472 
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