
 Trygg-Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat! 
Vandringar våren 2025  

 
Våren är i antågande och då börjar vi våra onsdagsvandringar med matsäck. 
Så leta fram ryggsäcken, sittunderlaget och kom med. 
Det kan fortfarande vara blött i markerna så ha ordentligt på fötterna. 
Obs! Kontrollera gärna tiderna för kollektiva färdmedel. 
 
Anna Elvius 070-553 12 72  

Datum  
2/4 
V14 

Samling 10:30 vid Sickla västra. Dit kan man ta t.ex buss 413 från Slussen, läge H, 10:10 
eller Tvärbanan från Gullmarsplan 10:09 till Sickla (ändhållplats) och 1 min promenad. 
Vandring till Nacka Strand där vi äter medhavd matsäck. Kort vandring. 
Ledare Inger Nygren 073-157 20 22 

9/4 
V15 

Samling Älvsjö Torg vid Älvsjö station kl 11:00. Pendeltåg eller någon buss. T.ex buss 144 
från Gullmarsplan 10:21. Pendeltåg från Stockholm City 10:36 till Älvsjö. 
Vandring i Älvsjöskogen ca 6 km, några backar. AW vid Älvsjö Torg 
Ledare Anna Elvius 070-55 312 72 

16/4 
V16 
(Påsk) 

Samling vid busshållplatsen Älta Centrum mot Ekstubben ca 10:30. Buss 801 från Gull-
marsplan kl 10:15 till Älta centrum 10:27. Eller Buss 401 från Slussen kl 9:53 (busshåll-
platserna ca 700 m från Slussen) till Älta centrum 10:25.  
Vandringen går halva Ältasjön runt, ca 6 km. Bra gångväg delvis lite kuperat. En brant 
backe. Matsäcksintag vid Klisätra ängar. Vi avslutar med AW hemma hos mig. 
Ledare Margareta Brohmé 070-918 20 59 

23/4 
V17 

Samling Östra Station 10:50, tåg till Djursholms Ösby ca 11:00. Vandring via Ösbysjön 
och Ekebysjön via Danderyds Kyrka till Nora, där vi fikar. Totalt 5 km. 
AW hos en Taj Mahal restaurant på väg till Mörby Centrum. 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112  

30/4 Ingen vandring, Valborgsmässoafton 
7/5 
V19 

Samling Hallunda T-station 11:00, röd linje mot Norsborg, sitt bak i tåget. 
Restid från T-centralen 35 min. Vandring genom Hallunda ned till Mälarens strand som vi 
följer väster ut till Norsborgs herrgård och vattenverket. Sedan tillbaka till Hallunda. Lätt 
vandring på bra vägar ca 6 km. AW i Hallunda C. 
Ledare Bernt Selin 070-593 10 95 

14/5 
V20 

Samling ca 10:20 Östra station vid busshållplatsen. Buss 670 avgår 10:35 till Östra Ryds 
kyrka. Vandring i Engelska Parken vid Rydboholms Slott. Totalt 6-7 km. AW vid Östra Stat-
ion vid återkomst med 670-bussen. 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112   

21/5 
V21 

Samling Östra station 10:00. Vandring genom Liljanskogen till Ropsten, ca 3 km.  
Alt. åk till Ropsten med T-banan och gå till båten. Pendelbåt 80 till Storholmen avgår 
11:15 . Avsaknad av AW gör att vi kan väl ta med oss en bärs, en pava vin eller så...  , 
några km vandring på Storholmen. 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112 

28/5 Ingen vandring, Kristi Himmelsfärd 
4/6 
V23 

Samling vid Slussens bussterminal hållplatsläge L. Buss 435-440 avgår ca 10:30. Kliv av 
vid Grantomta där jag möter upp. Vandring ner mot Torsby, Kolvik och vidare hem till 
mig, ca 3-4 km, där vi äter matsäcken och tar lite AW. Om vädret tillåter finns möjlighet 
till dopp i poolen. Hemfärd med buss eller pendelbåt 84 från Ålstäket. 
Ledare Åsa Wellenstam 070-090 54 68 

 


