
 Trygg-Hansa´s Veteranförening 

Hej Vandrarkamrat! 
Vandringar hösten 2025  

 
Hösten är i antågande och då börjar vi våra onsdagsvandringar med matsäck. Så leta fram 
ryggsäcken, sittunderlaget och kom med. Och är det väldigt varmt ta med mycket vatten! 
Obs! Kontrollera tiderna för kollektiva färdmedel när det är dags. 
 
Anna Elvius 070-553 12 72 

Datum  
3/9 
V36 

Kräftskiva hos Jill Alm Sköld 13:00-16:00. Adress: Lars Olovs väg 6, Vendelsö. 
Samling Gullmarsplan 12:00. Buss 806 eller 807 till hållplats Gudö. Beräknad restid 20-
25 min plus en promenad på ca 2 km. Skjuts ToR kan ordnas, ring Jill. 
Max 40 personer. Betalning på plats för mat, kräftor och dricka. 
Sista anmälningsdag 17 augusti till mailadress: jill.alm.skold@hotmail.com 
Ledare Jill Alm-Sköld   070-419 11 78 och Bernt Selin   070-593 10 95 

10/9 
V37 

Samling Saltsjöbaden hållplats Ringvägen 11:07. Buss 409 från Slussen läge G 10:30 till 
Järla station där man byter till Saltsjöbanan som avgår 10:48 från spår 1. 
Obs! Kontrollera Saltsjöbanan som ev är ersatt med buss. 
Vandring ca 5 km på bra vägar. AW på Vår Gård 
Ledare Anna Elvius 070 55 312 72 

17/9 
V38 

Samling Tekniska högskolan vid buss 670. Bussen går 10:05. 
Vi åker till Västerhamnsplan i Vaxholm, tar färjan över till Rindö, promenerar runt på 
Skarpö, där vi fikar på lämplig plats, c:a 6 km. Åter till Vaxholm och där kan man välja på 
att ta buss 670 eller någon vaxholmsbåt till Stockholm. AW tar vi i Vaxholm. 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112 

24/9 
V39 

Samling Råcksta T-station 11:00, restid från T-centralen ca 35 min, sitt fram i tåget. 
Vandring via Beckomberga, Kyrksjön, Iris och Riksby koloniträdgårdar till slutmålet 
Brommaplan. Lätt vandring ca 6 km på bra vägar, ett par mindre backar. 
Ledare Bernt Selin 070-593 10 95 

1/10 
V40 

Samling: kl 11:00 Tekniska Högskolans T-banestation, utgång mot ODENGATAN. 
Vandring: Ellen Keyspark, Lärkstaden och en del av motionsspåret i Lill-Jansskogen. Mat-
säcken äter vi i Eriksbergsparken. AW på restaurang Nabo vid Tegnérlunden. Vandringen 
är ca 6 km och har några backar. 
Ledare: Leena Hedberg 070-474 92 82 

8/10 
V41 

Samling Gullmarsplan 10:30. Vandring i Årstaskogen ca 5 km. AW i närheten av Gull-
marsplan. 
Ledare Anna Elvius 070-55 312 72  

15/10 
V42 

Samling på Farsta Strands tunnelbanestation ca 10:20. Vi tar buss 833, som avgår 10:34, 
till Ågesta gård. Vandring ner mot Magelungen som vi följer till Fållan, där det blir AW 
hos Eivor (070-6053075) och Ansgar Ågren. 5-6 km, några backar. 
Ledare Lena Forsman 070-286 70 77 

22/10 
V43 

Samling vid Hornstulls T-bana på Långholmsgatan (den med några butiker) c:a 11:00. 
Kort vandring på max 5 km runt Långholmen. 
AW för den som vill. 
Ledare Ann & Ian Lundberg 070-569 12 88   

29/10 
V44 

Samling Östra station. Vi tar tåg 27 till Vallentuna 10:09. Promenad c:a 1 km till Val-
lentna IP där vi går runt på 5km-spåret. Fika någonstans på vägen eller vid idrottsplat-
sen. Åter till Vallentuna där vi tar AW innan hemfärd. 
Ledare Johan Fredriksson 0722 514 112   

mailto:jill.alm.skold@hotmail.com


5/11 
V45 

Samling Högdalens T-bana 10:30. Sitt fram i tåget om ni kommer från stan. Vandring till 
Enskede gård ca 5 km. Vi äter matsäcken och har AW hemma hos Leena. 
Ledare Leena Schween 073-265 02 21 

12/11 
V46 

Samling Universitetets T-bana 11:00. Vandring till Bergshamra centrum, ca 5 km i bra 
terräng med lite backar, utmed Brunnsviken. AW hos restaurang Småstad i Bergshamra 
centrum 
Ledare Marina Sylvén 0705 642 684 

19/11 
V47 

Samling kl 11:00 vid Ekstubben. Ta buss 801 kl 10:45 från Gullmarsplan till Ekstubben 
Älta. (Infarsparkering). Går även buss från Slussen 401 kl 10:30 till ändhållplatsen 
(Ekstubben)-  
Vi går mot Skogshyddan i Erstaviksskogen där vi intar vår matsäck. 
Hemvägen går till Älta centrum där AW möjligheter finns. Vandringslängd ca 6 km. 
Beroende på väderförhållandena kan färdplanen ändras 
Ledare Margareta Brohmé 070-918 20 59 

26/11 
V48 

Avslutning med lunch Farsta gård ca 13:00. Obs! Ingen matsäck. Samling Hökarängens  
T-station 11:30, utgång på norra sidan. Vandring till Farsta gård. Anmälan till lunch görs 
till Anna senast 2022-11-19 
Ledare Anna Elvius 070 55 312 72 

 


